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FORORD

Vi onskar dig vialkommen som kund till oss!

Denna produktkatalog innehaller en forteckning 6ver Allergicas
homeopatiska ldkemedel som éar registrerad 1 Sverige. Vala Pharma
kallas dessa medel och er alla 4gd og producerad av Allergica.
Produktkatalogen 4r en reviderad upplaga fran 1993, dar dess text om
medlens anviandningsomrade och verkan i stort bibehallits for att den
tidigare erfarenhet som ligger till grund {or produktens information,
inte skall ga forlorad.

Forst vill vi ge dig lite historik om Vala Pharma.

Vala Pharma grundades 1983 av Astrid och Asbjorn Clausen med
framstédllning av egna urtinkturer och ett litet sortiment enkelmedel.
Kort dérefter tillkom organmedlen som en specialitet och 1987
borjade Vala Pharma tillverkningen av LM-medlen. Direfter kom de
sammansatta medlen 1 borjan av 90-talet, Organum-serien och
Orgacolor-serien.

I ar 2003 overtog Plantamed tillverkningen av Vala Pharmas
homeopatiska ldkemedel. I ar 2017 6vertog Allergica A/S i Danmark
tillverkningen av Vala Pharmas homeopatiska likemedel. Allergica ir
en non-profit organisation, som jobbar med tillverkningen av
homeopatiska liakemedel med antroposofin som grundidé.

Dessa medel framstills med en potenseringsteknik som frigdr energier
ur materian. Dessa overfors sedan till dom homeopatiska lidkemedel.
Detta som Hahnemann kallade for dynamisering.

Vilkommen att lira kiinna dessa medel!
CEO, Cand. Pharm. Jesper Schrgder och Med. lic. Raimo Heino
Silkeborg Mai 2019
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TILLVERKNING

Tillverkningen av Vala Pharmas homeopatiska likemedel sker enligt
den tyska HAB-farmakopen och den europeiska farmakopé. Allergica,
som tillverkar Vala Pharmas medel, innehar GMP-certifikat (for
tillverkning av fardiga homeopatiska lidkemedlen samt API-
tillverkning (Active Pharmaceutical Ingredients) for tillverkning av
modertinkturer, utfirdat av Likemedelsverket. Tillverkningen star
under Likemedelsverkets tillsyn, som kontrollerar lokalernas
lamplighet, personalens kompetens och produkternas tillforlitlighet
enligt officiell homeopatisk farmakopé (HAB och Eur. Ph.).

Det stills idag stora krav pa registrerade homeopatiska likemedel. En
méngd nya foreskrifter reglerar bade produktion och sortiment. Ett
stramt regelverk och tidskrdvande kontrollerar arbetskravande. Dess
fordelar ar att sikra de homeopatiska ladkemedlens tillganglighet for
yrkesverksamma naturterapeuter, homeopater och deras patienter.
Déarmed okar mojligheterna att starka den homeopatiska lakekonsten,
vilket vi ser som en stor uppgift, nu och 1 framtiden.

Alla odlade ravaror, vixtbaserade eller animaliska, kommer fran
bedrifter med biodynamiska, eller ekologiska principer.

Ring, skriv eller mail din bestiillning till Scanfarma sa skickar vi,
oftast omgaende eller dagen darpa, dina medel till din praktik eller
direkt till din patient.

Scanfarma
TIf. nr. +46 8327 272
E-post; order@scanfarma.se
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HANDPOTENSERADE
HOMEOPATISKA LAKEMEDEL

Ett homeopatiskt likemedels ursprungsiamne kommer i regel fran
naturen. Det dr ofta en vixt, men det kan ocksa vara ett mineral eller
ett salt. Ibland anvinds djursekret (ex. fran Lachesis eller Sepia) eller
del av ett organ fran ett djur. Ett homeopatiskt enkelmedel innehaller
endast ett enda ursprungsimne medan ett sammansatt homeopatiskt
likemedel innehaller olika ursprungsdmnen.

Alla vara homeopatiska medel dr handpotenserade. Vi kan dérvid
hinvisa till Samuel Hahnemanns yttrande om maskinpotensering 1
hans verk Organon, dir han i enlighet med sina erfarenheter bestamt
forordar handpotensering.

Pillerberedningar pa Allergica &dr ocksa ett exklusivt handarbete.
Vi anviander en vattenbaserad metod som innebdr att varje litet piller
blir vil indréankt med den homeopatiska likemedelsdilutionen.
Répillerna, globulin, &r tillverkade av rent rorsocker vilket gor att
lakemedlet snabbt tas upp av kroppen via munslemhinnan.

Vala Pharma har idag tva typer av enkelmedel, de relativt laga D-
potenserna (Orgacolor och organmedel) och de hoga LM-potenserna.
Om LM-potenserna se sirskilt kapitel.
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BEREDNINGSFORMER

Piller i LM-potenserna VI och LMXVIII
Burkarna innehaller ca 7 g (840st)
Normaldos 5-10 piller

Orgacolor piller i D6, D12, D30
Burkarna innehaller ca 30 g piller (ca 700st)
Normaldos 5-7 piller

Drickampuller
10 Drickampuller/Ask 4 1 ml
Normaldos: 1 drickampull var tredje kvéll

Pa forpackningarna star, forutom medlets namn och styrka, innehall
och beredningssitt dven ett satsnummer och utgangsdatum.
Doseringsanvisningar far inte anges enligt gidllande bestimmelser.
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LM-MEDEL (Q-POTENS)

LM star for 1:50 000. Det 4r en mycket hog potens och en hog
utspiddning. LM-medlen dr de medel som Hahnemann beskriver som
de medel, som han efter manga ars modosamma forsok och motforsok
funnit vara ”de kraftigast och samtidigt mildast verksamma
medlen, ja de mest fullkomliga medlen”, se Organon sjatte
upplagan § 270.

Historik

Hahnemann markte att C-potenser kunde ge alltfor svara
forstforsamringar som hindrade ldkningskrafterna. Under aratal
provade Hahnemann olika spadningsforfarande och kom slutligen
fram till LM-medlen under sina sista 10 levnadsar i Paris, dar han hade
en mycket stor lakarpraktik. LM-medlen kunde ldka sjukdomar utan
forstforsamringssymtom och framfor allt — man kunde upprepa
doserna oftare for att styra ldkningsprocesserna — eller snabbt vixla
om till ett annat passande LM-medel. Att hans kollegor och
efterfoljare inte genast upptickte dessa geniala medel berodde pa
foljande omstindigheter:

e Hahnemann beskrev LM-medlen for forsta gangen i den sjétte
och sista upplagan av Organon (1842), men han avled (1843) kort
fore utgivandet.

e Forst efter artionden av stridigheter med Hahnemanns dédsbo
och diverse brevvixlingar kunde homeopaterna Haehl och
Boericke 1 Stuttgart med hjélp av andra intresserade homeopater
16sa ut den sjitte upplagan av Organon forst 1921.

Mainga av homeopatins stora gestalter som Heering, Kent m fl. har
alltsa inte vetat om LM-medlen och aldrig fatt mojlighet att prova
dem. Den forsta praktiska utprovningen av LM-medel skedde 1942-
1943 av den franska ldkaren och homeopaten Fleury.

Hir i Skandinavien blev LM-medlen mera kédnda forst pa 1980-talet,
inte minst pa grund av Vala Pharmas entridgna insats.
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Tillverkning av LM-medel

Exakt beskrivning av tillverkningsprocessen finns att ldsa i ovan
nimnda Organon § 270.

Sammanfattningsvis giller foljande:

e Som utgangspunkt for LM-framstidllningen anvindes en redan
potenserad utspadning pa 1: 1 000 000 av urtinkturen.

e En del av denna utspiddning spides med 500 delar flytande
potenseringsmedium.

e Dirav tages en enda droppe och tillsittes 100 droppar
potenseringsmedium. Vi far utspddning 1:50 000. Detta skakas
med 100 kraftiga slag. Vi har nu LM I dilution.

e Med denna likemedelsdilution fuktas piller och vi far LM I piller.

e Av LM I piller 16ses 1 del piller 1 100 delar potenseringsmedium
och skakas med hundra kraftiga slag. Vi far LM II dilution.

e Med LM II dilution fuktas piller och vi far LM II piller.

LM III, IV osv. tillverkas pa motsvarande sitt.

Genom denna procedur genomgar materien en oerhord frigoring av
sina inneboende ldkande krafter, som Hahnemann uttrycker det 1
Organon § 270.

Den dynamiska vaxlingen mellan piller och dilution 4r det unika 1
framstédllningsprocessen. Det betyder en intensiv vixling mellan
koncentration och utspidning, mellan fast och flytande form.
Man associerar otvunget till den gamla vilbeprovade metoden att fa
det homeopatiska medlet &nnu verksammare genom att 16sa upp nagra
piller i ett glas vatten. Hos ett LM-medel ingar detta i sjdlva
framstéllningsprocessen.

10
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Anviandning och verkan av LM-medel

LM-medlens anvandning bygger idag pa rika erfarenheter fran
praktiserande homeopater i frimst Tyskland, Frankrike och Indien, nu
dven fran Sverige och Norge. LM-medlen édr bade akut och kroniskt
verksamma medel.

LM-medlen ir ju hogpotensmedel, men genom den speciella
tillverkningsprocessen far det egenskaper som gor att dosen kan
repeteras utan att den forsta dosens verkan blir stord, en mycket
virdefull egenskap 1 praktiken. Det ar bl. a denna egenskap som gor
att LM-medlen skiljer sig fran C-, CM- och hoga D-potenser.

Utmirkande fér LM-medlen dr att de har en snabb och tillforlitlig
effekt, sdrskilt med tanke pa den i dag allt oftare férekommande
reaktionstrogheten hos patienterna.

Dosering av LM-Medel

En ldmplig normaldos har vi funnit vara ca 5-10 piller.

Som akutmedel kan man behova dosera ett LM-medel dagligen, ja t.
o. m. 1 dos (5 — 10 piller) varje timme om sa behovs.

Som konstitutionellt medel och vid kroniska besvir kan man
dosera med ldangre intervall t ex. varje vecka eller var 14: e dag.

En burk innehaller ca 840 piller.

Vala Pharmas homeopatiska enkelmedel finns som piller (globuli) 1
styrkorna LM VI. Négra gores dven i LM X VIII, vilket markeras
med * 1 efterfoljande forteckning.

11
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Forteckning 6ver vara LM VI-medel

Acidum fluoricum

Acidum phosphoricum *

Acidum nitricum
Aconitum

Apis
Anacardium *

Antimonium crudum *

Argentum nitricum
Arnica *

Arsenicum album *
Aurum metallicum

Bromum
Belladonna
Berberis
Bryonia *

Calcium carbonicum *
Calcium flouratum *
Cantharis

Calcium phosphoricum *

Calcium sulfuricum *
Carbo vegetabilis *
Caulophyllum
Causticum *
Chamomilla
Chelidonium

China

Cimicifuga
Cinnabaris=Zinnober
Coffea

Conium

Crataegus

Fluorsyra
Fosforsyra
Salpetersyra
Stormhatt
Honungsbi
Viistindiskt elefantlustrdd
Svart spetsglans
Silvernitrat
Slattergubbe
Arseniktrioxid
Guld

Brom
Belladonna
Surtorn
Hundrova

Kalciumkarbonat fran ostronskal
Kalciumfluorid
Spansk fluga
Kalciumfosfat
Kalciumsulfat
Trikol

Kvinnorot

Alkaliskt destillat
Akta kamomill
Skelort

Kinabark

Ormrot

Rod kvicksilversulfid
Kaffebonan

Odort

Hagtorn

12



Cuprum metallicum

Echinacea purpurea
Eupatorium
Euphrasia

Ferrum phosphoricum *

Gelsemium
Graphites

Hekla lava
Hepar sulfuris *

Ignatia
Ipecacuanha

Jodum *

Kalium bichromicum
Kalium phosphoricum *
Kreosotum

Lachesis *
Ledum
Lycopodium *

Vala

Avergica

Koppar

Rod solhatt
Vattenhampa
Ogontrb'st

Jédrnfosfatoxid
Vild jasmin
Grafit

Lavasten fran Island
Kalksvavellever

Ignatiusbonan
Kriikrot

Jod

Kaliumbikromat
Kaliumfosfat
Destillat av triitjdra

Gift fran buskmdstareormen
Skvattram
Mattlummer

Magnesium phosphoricum™ Magnesiumfosfat

Mercurius corrosives
Mercurius solubilis
Myristica sebifera

Natrium muriaticum *
Natrium phosphoricum*
Nux vomica *

Sublimat
Kvicksilverblandning
Talgmuskotnot

Koksalt
Natriumfosfat
Réivkaka

13



Okoubaca

Phosphorus *
Physostigma
Phytolacca
Pulsatilla

Rhus toxicodendron *
Ruta *

Sepia
Silicea *
Spongia
Staphisagria
Sulfur *

Tabacum
Thuja

Urtica
Valeriana
Veratrum *

Verbascum *

Zincum metallicum
Zincum valerianicum

Vala

Avergica
Viistafrikansk trdd

Gul fosfor
Kalabarbona
Kermesbdr
Backsippa

Giftsumak
Vinruta

Bldckfiskens bliick

Kiselsyra

Rostad havssvamp
Stefansort

Svavel

Tobak
Livstrdad

Brdnndssla
Vinderot
Vit prustrot

Kungsljus

Zink
Zinkvalerinat

14



3
Avergica

POTENSERADE ORGANMEDEL

De potenserade organmedlen 4r en relativt ny likemedelsgrupp som

far allt storre betydelse, frimst som virdefullt komplement till klassisk

homeopati och fytoterapi. Ett organmedel kan ordineras tillsammans

med andra homeopatiska lakemedel. Redan vid 30-ars alder har manga

manniskor besvir av degenerativa sjukdomar. En utlésande faktor kan

vara att den kroppsegna produktionen av RNA (se sidan 17) minskat

for mycket. Potenserade organmedel med organspecifik RNA

reaktiverar produktionen av kroppseget RNA.

Organmedlets funktion ar att bygga upp skadad organvivnad och

normalisera stord organfunktion.

Egen framstillning av organmedel

Vid framstillningen av ett organmedel utgar man fran ett organextrakt
som spddes 1:10 med ett potenseringsmedium som sedan dynamiseras
efter samma foreskrifter som vid framstédllningen av ett homeopatiskt
enkelmedel.

Det dr av stor vikt att den organdel eller vivnad som blir
utgangsmaterial for ett organmedel, dr farskt och kommer fran ett helt
friskt djur (Substanser fran vixt- eller djurriket har sin storsta lakekraft
i farskt eller ratt tillstand, Organon § 266). Viktigt dr ocksa att kunna
utesluta upplagrade rester av t ex. antibiotika eller syntetiska
kraftfodertillsatser. Vara organpreparat himtas darfor fran djur pa en
biodynamisk gard dér de fa ga fritt ute i naturen. Djuren behandlas
aldrig med syntetiska likemedel eller far kraftfoder med onaturliga
tillsatser. Slakten sker ocksa i en avstressad miljo, s.k. gardsslakteri.
Vi samarbetar med en veterinar som bade besiktigar djuren och med
veterindrintyg styrker deras hilsa.

Preparaten beredes omedelbart efter slakten enligt den tyska
farmakopén (HAB). Organvivnaden finférdelas i ren glycerol pa ett
speciellt skonsamt sitt. Efter ytterligare beredning samt filtrering ar
preparatet fardigt for potensering till dilution av 6nskad potens. Det
fardiga organmedlet blir isofont med kroppsvitskorna genom tillsats
av natriumklorid.

15
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Organmedlens anvindning
Organmedlen finns som dilution(flytande) 1 1 ml-ampuller for oralt
bruk, s.k. drickampuller. Dessa dr mikrobiologiskt kontrollerade och
godkinda och kan forvaras 1 rumstemperatur. Glaset ar brunt
medicinglas som skyddar mot ljus. Patienten bryter ampullen vid den
vita ringen och suger upp innehallet medels ett litet sugrér som
levereras 1 varje ask.

Dosering

Den vanligaste doseringen ar:

1 drickampull var tredje dag, giirna pa kvillen. Ej i samband med
maltid. 1 ask innehaller 10 drickampuller och riacker vid
normaldosering i 2,5 manader.

Vid kroniska akommor behovs ibland flera askar men ofta racker
behandlingen med en ask. Doseringen kan ocksa varieras fran fall till
fall. Vid akuta fall kan man ta 1 drickampull dagligen, helst pa
kvillen. Det dr pa natten som kroppen reparerar sig sjalv — ddarav
vikten av god nattsomn!

Potensval

Valet av potens ér bl. a beroende av om det sjuka organet ar
inflammerat eller om det &r i ett kroniskt degenerativt tillstand.

Ar sjukdomen inflammatorisk och akut #r viivnaden oftast dnnu
strukturellt oforandrad. Det behovs da en ren energetisk impuls for att
den ater ska komma i funktionell balans, vilket motsvaras av D30.

Ar organet diremot degenerativt forindrat bor den materiella
forandringen motas av en nagot mer materiell dos, en lag potens, alltsa
D6 for att stimulera en regeneration (nya celler).

Vid overaktivitet och inflammationer anvinds organmedel 1 D30.
For att stabilisera uppnadd organfunktion ordineras D12.
Forebyggande efterbehandling med ett organmedel 1 D12
rekommenderas 1 -2 ganger arligen. D12 ar den gyllene medelvigen
for organmedel och kan alltid kompletteras med samma organmedel i

D6 eller D30!

16
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Om sjukdomen varken ar akut inflammatorisk eller kronisk
degenerativ finns foljande grundregler som man kan folja:
e Nervsystemet och sinnesorganen behandlas med D30.
e Cirkulation, lungor och luftvigar behandlas med D12.
. Matsmiltningsorganen och dmnesomsattningsstorningar
behandlas med D6.

Farmakokinetik — hur organmedel kommer in i kroppen
Organmedel tillverkas av organceller och dess tillhorande
extracelluldra vivnad, mesenchymceller. Cellerna bade tillverkar och
innehaller biomolekylira faktorer som kontinuerligt reparerar och
haller kroppen frisk. En av de viktigaste faktorerna ar RNA.

Organmedel innehaller bl.a. ribonucleinsyra (RNA). RNA innehaller
den information som kodar cellen att producera de olika &mnena for
att bibehalla en normal cellfunktion eller reparera cellen. RNA kan tas
upp genom munslemhinnan och transporteras vidare ut 1 kroppen.
RNA passerar dven blod- hjirnbarridren.

Om man svéljer organmedlen, utan att de halls kvar i munhalan sa de
kan tas upp av munslemhinnan, sa kan RNA brytas ner enzymatiskt i
matsmiltningsapparaten.

RNA kan inte passivt passera igenom de lipidmembraner som finns 1
cellvidggarna. Daremot tycks laga “elektriskt laddade” RNA-
koncentrationer (motsvarande D6 och D12) tas fullstandigt upp av
cellerna. Den homeopatiska tillverkningsmetoden, da alla organdelar
(inte bara RNA) blir ”laddade”, d.v.s. dynamiserade, aktiverar de
lakande krafterna sa att en bittre organfunktion uppnas.

Verkan - transkription

Ordinationen av ett organmedel 4r ingen substitutionsterapi, d.v.s. det
handlar inte om att forsoka ersitta sjuk vavnad med frisk.
Organmedlets uppgift ar att gynna nycellbildningen och stimulera
viavnadsfunktioner pa energetisk-dynamisk vig och pa sa sitt
regenerera och ldaka ett organ eller organsystem.

Kroppens arvsanlag ligger i generna, som adr uppbyggda av DNA.

17
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Vissa gener kan 6verfora information ifran cellens DNA till
information 1 RNA. Detta kallas for transkription, eller RNA-syntes
och sker inne i cellens kirna. RNA ldmnar cellkdrnan och informerar
cellorganellerna att borja tillverka enzymer, hormoner, proteiner osv.
RNA kan dven fora information vidare till andra celler och reparera
“buggar” som kan ha skadat cellen. Om DNA eller RNA forédndras,
ex. genom RNA-virus, ex. herpesvirus, sa skadas cellen och den dor.
Sa kan olika sjukdomar uppsta, exempelvis herpesblasor.

RNA har en organspecifik verkan som tycks vara starkare dn
speciespecifik. Hos ménniskan skiljer sig cellernas morfologi
(utseende) och fysiologi (funktion) fran varandra - trots att alla celler
dar identiska. For att cellerna skall kunna differentiera maste de kodas
av RNA. Saknas RNA sker ingen celldifferentiering.
Sa kan ex. specifik” RNA pa ett effektivt sitt stirka immunforsvaret
och Oka cellernas egen produktion av interferon.
= RNA fran thymus reparerar ex. hudskador — inte undra pa att
thymusextrakt anvéinds 1 kosmetiska produkter.
= RNA fran hormonproducerande kortlar kan stimulera daligt
fungerande kortlar att borja producera hormoner, ex. sa att
dggstockarna kommer igang och producerar dstrogen och
progesteron, testiklarna producerar testosteron och skoldkorteln
sina hormoner.
» HjartRNA botar hjartmuskelceller, njurRNA botar njurceller —
eller som Hahnemann skrev: Lika botas med liknande.

Mirkligt nog star det i bearbetarens slutord till Organon, 6: e
upplagan, sid. 191, foljande: Jag tror att Hahnemanns idéer om
kroniska sjukdomar dr i grunden riktiga, inte om syfilis, sykos och
“psora” 1 inskrankt bemérkelse, utan som belastning och bristande
funktion hos organismen genom nedarvt eller forvarvat toxin eller som

man kanske numera skulle uttrycka saken, som toxinfordndrat RNA
eller DNA'!

18
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Energetisk information
Histologiska studier visar att ett organs egenskaper (form, funktion)
finns priglade 1 interstitiet, det kolloidfyllda mellanrummet mellan
organets celler. Dir sker en stindig diffundering av vivnadsvitskor.
Dir sker utbyte av niaringsamnen och slaggprodukter. Dir sker ocksa
ett utbyte av “information” mellan kroppens olika organ och vdavnader
for att kroppen som helhet ska fungera. Hér 1 interstitiet har
organmedlet sin verkan.

Nir en cell dor slocknar ocksa ljuset!

* 1992 upptiackte den ryska ldkaren och biologen professor Alexander
Gurwitsch (1874 — 1954) ett ljus 1 vixtceller. En enda rost saknades
for att han skulle ha fatt for denna upptickt! Darefter
’glomdes” han bort. 1975 kunde den tyska forskaren Fritz-Albert
Popp bekrifta forekomsten av detta ljus och Popp gav det namnet

. Mitningar av Popp visar att biofotonstralningen kan bilda en
egen ordning (koherent) och dverfora information och att det svarar
for kommunikation mellan cellerna.
Biofotonljus kallas dven for DNA-ljus, ett pulserande och
elektromagnetiskt ljus, paverkad av kosmiska elektromagnetiska
stralar! Experiment i Tyskland, Polen och Kina har visat att den
spiralformade DNA-strukturen kan bade lagra och sénda detta
biofotonljus.
Forenklat uttryckt ar fotoner de partiklar som utgor elektromagnetisk
stralning, exempelvis vanligt ljus och radiovagor. Biofotoner dr
fotoner fran en levande cell. Fotoner bendmns dven ljuspartiklar, d&ven
mera ként som ljuskvantar, en vetenskaplig disciplin inom
kvantfysiken.

Organmedlet bestar, genom sin beredningsprocess, av materia pa
energetisk niva. Darfor kan information fran organmedlets friska
organspecifika strukturkrafter overforas till det sjuka organet, for
att darigenom ater komma i funktionell balans.
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FORTECKNING OVER ORGANMEDLEN

1 potenserna D6, D 12 och D30.

Bronchi

luftror,

finns enbart 1 Aconitum/Eucalyptus Organocomp och Pulmo/Bryonia

Orgacolor.

Cartilago articularis,

ledbrosk

finns enbart 1 Disci/Formica Organocomp

Colon

tjocktarm

finns enbart 1 Colon/Chamomilla Organocomp

Cor

hjdrta

finns enbart 1 Organum Quadroplex, Cor/Adonis Orgacolor, Cor/Arnica
Orgacolor, Cor/Cactus Orgacolor och Cor/Prunus Orgacolor.

Cornea

hornhinna

finns enbart 1 Nervus opticus/Retina Organocomp

Corpus vitreum

ogats glaskropp

finns enbart 1 Nervus opticus/Retina Organocomp

Disci intervertebrales
Duodenum

Epiphysis

Glandulae parathyroidea
Glandulae suprarenales
Glandula thyroidea
Hepar

Hjirnstam

Hypophysis
Hypothalamus

Kranialnerver, finns 1 Hjarnstam

ryggradens diskar,
mellankotskivor.
tolvfingertarm

tallkottkorteln

biskoldkortel
binjure
skoldkortel

lever
hjdrnstam

hypofysen
hypotalamus
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Larynx struphuvud
finns enbart 1 Pulmo/Salvia Orgacolor.

Lien mjdlte
Medulla ossium benmdirg
Meniscus menisk
Mesenchym bindvdiv
Nervus ischiadicus ischiasnerv
ingar enbart i Disci/Formica Organocomp
Nervus opticus synnerven,

ingér enbart i Nervus opticus/Retina Organocomp och Nervus
opticus/Epiphysis Organocomp.

Nodi lymphatici lymfkortlarna
Ovaria dggstockar
Pancreas bukspottskortel
Prostata bldashalskortel
Pulmo lunga

Renes njurar

Retina ndthinna

ingér enbart i Nervus opticus/Retina Organocomp

Testes testiklar
Thymus briissen
Tonsillae palatinae halsmandlar
Ventriculus magsdck
Vesica fellea gallbldsa

Vesica urinaria urinblasa
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Organmedlen anatomiskt och funktionellt grupperande

Endokrina systemet

Hypophysen = Hypophysis
Hypotalamus = Hypothalamus
Tallkottkorteln = Epiphysis

Binjurarna = Gland. Suprarenales
Skoldkorteln = Glandula thyreoidea
Biskoldkortlarna = Glandula Parathyreoidea

Immunforsvaret

Brissen = Thymus

Rdda benmirgen = Medulla ossium
Mjilten = Lien

Lymfknutar = nodi lymphatici
Halsmandlar = Tonsillae palatinae
Bindviv = Mesenchym

Cirkulation och luftvagar
Hjartat = Cor

Lungorna = Pulmo
Luftroren = Bronchi
Struphuvud = Larynx

Mage- tarm och matsmaltning
Matstrupen = Oesophagus
Magsicken = Ventriculus
Tolvfingertarmen = Duodenum
Tunntarmen, del av = Jejunum
Tjocktarmen = Colon

Gallblasan = Vesica fellea
Bukspottkorteln = Pancreas

Urinvagarna
Njurarna = Renes
Urinledaren = Ureter
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Urinroret = Urethra
Urinblasan = Vesica urinaria

Kvinnliga och manliga organ
Aggstockarna = Ovaria
Livmodern = Uterus
Aggledarna = Tuba uterina
Blashalskorteln = Prostata
Testiklarna = Testes

Leder och brosk
Menisken = Meniscus
Ledbrosk = Cartilago articularis

Rygg och nerver
Ryggradens diskar, mellankotskivor = Disci intervertebrales
Ischiasnerven = Nervus ischiadicus

Hjiarnan

Storhjdrnans motoriska centrum = Cerebrum regio motorica
Lillhjdrnan = Cerebellum

Hjarnbarken = Cortex cerebri

Hjidrnstammen = Hjidrnstam

Hypothalamus = Hypothalamus

Synnerven = Nervus opticus

Huden
Bindviv = Mesenchym

(")gat

Hornhinnan = Cornea
Glaskroppen = Corpus vitreum
Linsen = Lens cristallina
Nithinnan = Retina

Synnerven = Nervus opticus
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SAMMANSATTA MEDEL

Forutom de homeopatiska enkelmedlen tillverkar Vala Pharma dven
sammansatta medel som bestar av tva eller flera innehallsiamnen.

De olika bestandsdelarna ir potenserade tillsammans. Vi kallar
dem “kompositionsmedel” som du finner i var Organocomp-serie
och Orgacolor-serie.

Vala Pharma har utvecklat dessa medel 1 samarbete med terapeuter.
De dr avsedda for ordination inom olika speciella indikationsomraden.
Det finns tva olika sortimentserier.

Organum-serien

Namnet kommer fran bendmningen pa seriens forsta medel Organum
triplex och Organum quadroplex, som direfter kompletterats med de
olika Organocompmedlen.

Orgacolor-serien

Dessa medel ar tillverkade enligt speciella riktlinjer bl. a baserade pa
erfarenheter fran fiargterapeutiska studier. Namnet syftar pa innehéallet
av organpreparat (orga) och firgbehandling (color).

Hir foljer en forteckning over de olika kompositionsmedlen samt en
kort beskrivning av varje medel.
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Organum-serien
Dessa medel finns i dilutionsform som drickampuller for oralt bruk.
En ask innehaller 10 ampuller, som vid normaldosering 1 amp var
tredje dag riacker for behandling i en manad.

Aconitum/Eucalyptus Organocomp Forkylning 26
Arnica/Mesenchym Organocomp Fibromyalgi 27
Colon/Chamomilla Organocomp Tarmbesvar 28
Disci Organocomp Ryggskott 29
Equisetum/Uretra Organocomp Inkontinens 30

Hypophysis/Lachesis Organocomp Klimakteriebesviar 31

Meniscus Organocomp Kniaskador 32
Nervus opticus/Epiphysis Organocomp Gron starr 33
Nervus opticus/Retina Organocomp Basmedel ogon 34
Organum quadroplex Basmedel bl. a hud 35
Organum triplex Immunforsvaret 36
Ovaria/Hypophysis Organocomp Kvinnomedel 37
Sabal/Prostata Organocomp Prostata 38
Triplex Organocomp Inflammationer 39

Viscum/Mesenchym Organocomp Cellforandringar 40
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Aconitum/Eucalyptus Organocomp
10 amp 4 1 ml

Aconitum D6

Eucalyptus D6

China D6

Bryonia D6

Tonsillae palatina D12
Bronchi D12

Indikation: Influensa med forkylningssymptom.

Dosering:
I akut skede 1 drickampull morgon och kvill, eventuellt &ven mitt pa
dagen. Under konvalescensen 1 ampull var tredje dag.

Samverkande forskylningskvartett:

1. Aconitum napellus, stormhatt, dr det klassiska infektionsmedlet,
som verkar pa cirkulationen, nerver och slemhinnor. Ett mycket
effektivt medel mot influensa.

2. Eucalyptus globulus ir ett kiint febermedel med verkan pa
slemhinnorna 1 huvud och hals.

3. China =chinchona succirubra, kinabark, lindrar vid feberattacker
med starka svettningar.

4. Bryonia, hundroverot, vid hosta som gor ont, lederna kinns stela
med “ont 1 kroppen” och kroppens varmebalans &r stord.

Tonsillae palatinae och Bronchi édr organpreparat av halsmandlar och
luftror, som stirker vavnaderna i dessa organ 1 syfte att forebygger
eventuella foljdsjukdomar.

Kompletterande rad
Kombinera gidrna detta medel med Eupatorium LM VI, 10 piller 3 ggr
dagligen och Echinacea Munspray 2 -3 puffar allt efter behov.
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Arnica/Mesenchym Organocomp
10 amp 4 1 ml

e Arnica D30

e Mesenchym D30
e Hypericum D30
e Phosphorus D30

Indikation: Fibromyalgi, muskelvark och reumatism.
Dosering: 1 drickampull var tredje dag

Allméint

Fibromyalgi dr en kronisk sjukdom med plagsamma muskelsmértor
som stralar ut i dmmande punkter pa kroppen. Smirtorna kan vara
molande, skidrande eller stickande. Manga patienter tror att de fatt
reumatism, men de reumatologiska proven dr negativa. Patienten blir
mycket trott av fysisk aktivitet och tél inte psykiska pafrestningar i
form av oro eller stress. Morgonen ir virst med stelhet och svart att
rora sig. Den stindiga varken gor patienten konstant spiand och detta
for till somnrubbningar som i sin tur forvirrar viarken och paverkar
humoret. Manga lider ocksa av svullnadskinsla, domningar,
huvudvirk och mage-tarm-problem.

Farmakologi

Detta medel bidrar till att 6ka fibromyalgipatienternas vitalitet, stirka
muskelvidvnaden, forbéttra cirkulationen, lindra smértorna och lugna
nerverna. Arnica montana, héstfibbla, okar genomblddningen 1
vivnaderna. Mesenchym bygger upp bindviv. Hypericum,
johannesort, varmer och lugnar vid nervsmértor och motverkar dven
depressioner. Phosphorus okar musklernas energiomséttning.
Kompletterande rad: Kombinera med Plantameds Vitamin D3, 1 -2
tabl. frukost, och Aurolen, 2 tabl. morgon och 2 tabl. kvill, mot
inflammationer. Carbomin 1,2 — 1 tsk morgon, ordineras for att
motverka forsurning vid en kronisk inflammation. Undvik
syrabildande fododmnen, sirskilt pastaritter, lasagne och sotsaker.
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Colon/Chamomilla Organocomp.
10 amp a 1 ml

e Colon D6
e Duodenum D6

e Jejunum D6

e Chamomilla D12

Indikation: Varierande tarmbesvar. Tarmkatarr. Crohns
sjukdom. Ulceros colit.

Dosering: 1 drickampull var tredje dag.

Allmint:

Funktionsrubbningar 1 tarmsystemet kallas ofta tarmkatarr. Den dr av
inflammatorisk karaktér, ibland nervost betingat. Ett stressigt liv,
harda psykiska pafrestningar sasom relationsproblem eller
prestationskrav pa arbetsplatsen kan bidra till
matsmaéltningsproblemen.

Symtomen borjar ofta med forstoppning, gasbildning och ibland
smirtor. Forstoppning vaxlar med diareer utan direkt orsak, varken
pafallande beroende av det som patienten étit eller nagon tillfillig
infektion. Inte heller har nagon allvarlig orsak kunnat konstateras.
Patienten dr ofta medveten om att hilsan kréaver ett lugnare liv och
bittre kontroll av stressituationer. Diaremot kan en kur med
Colon/Chamomilla Organocomp astadkomma ett starkande av
tarmsystemets samtliga vivnader inklusive den stresskinsliga
tolvfingertarmen.

Farmakologi

Medlet ar tillverkat av organpreparat fran Duodenum,
tolvfingertarmen och Jejenum, ovre tunntarmen samt Colon,
tjocktarmen. Dessutom ingar en Ort, den vilkdnda skont doftande
kamomillblomman som dr kramplosande och lugnande och verkar
dessutom infektionsforebyggande pa irriterande slemhinnor.
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Disci Organocomp
10 amp 4 1 ml

e Disci intervertebrales D30
e Cartilago articularis D30
e Nervus ischiadicus D30

Indikation: Ryggskott.

Dosering: 1 drickampull var tredje dag.
Akut 1 drickampull om dagen

Allméint

Det akuta ryggskottet kommer ’som ett skott”, plotsligt, med vark och
stor stelhet. Muskulaturen har liksom last sig. Rygskottspatienten
brukar ordineras vila och efter kortare eller langre tid gar symtomen
over. Men ofta aterkommer besviren och inte sillan foljer en
’1schias”. Disci/Formica Organocomp ér ett medel som understddjer
och befrdmjar ldkandet och komplikationer vid ryggskott.

Farmakologi

Preparatet av linddiskarna stirker dessa och motverkar
diskbracktendenser. Cartilago, brosk, stiarker forbindelsen muskler-
kotor. Nervus ischiadicus, preparat av ischiasnerven, motverkar att
ryggskottet utvecklas till en langdragen ischias-lumbago.

Kompletterande behandling:

Massera forsiktigt in med var Bodyoil Johannesortolja, som innehaller
nervstarkande johannesort, eller Arnica Liniment 6ver ldndrygg for att
oka blodcirkulationen. Mot inflammation och virk vid
ryggskott/ischias kombineras behandlingen med det homeopatiska
lakemedlet Aurolen, 2 tabl. morgon och 3 tabl. kvill.
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Equisetum/Uretra Organocomp
10 amp 4 1 ml

Equisetum D6
Uretra D6

Vesci urinaria D6
Mesenchym D12

Indikation: Inkontinens, ofrivilligt urinléiickage och blaskatarr.
Dosering: 1 drickampull var tredje dag.

Allméint

Nir urinen samlats i blasan kan det normalt bli 200-300 ml innan det
uppstar trangningssignaler. Med viljan kan vi da paverka
ringmusklerna i urinréret sa att blasan toms. Vid inkontinens fungerar
inte denna ordning. Urinrorets muskler skoter inte sin uppgift utan
urinen avgar ofrivilligt, antingen i sma mingder eller hela blasans
innehall pa en gang. Man skiljer vanligtvis pa tva sorters inkontinens,
anstringnings- och tringningsinkontinens.

Farmakologi

Equisetum/Uretra Organocomp ér ett sammansatt medel som har till
uppgift att dels stidrka vivnaderna i njureblas-omradet och dels med
hjdlp av kiselsyrevixten dkerfriken ge stod at nervprocesserna i njur-
blasomradet och lugna ner den obalanserade trangningssignalen.
Equisetum, akerfriken, dr sedan gammalt ett stort njur- och
blasmedel. Vilkint mot singvitning. Akerfriken innehéller mycket
kisel som dr vavnadsstddjande. Uretra, organpreparat av urinroret, ar
den del som leder ut fran urinblasan. Det &r dér i urinrorets anslutning
till urinblasans botten som det inte sluter sig vid inkontinens. Vesci
urinaria, organpreparat av urinblasan, som sekundirt dr involverad
och behover stirkas. Mesenchym, organpreparat av bindvév.
Inkontinens 4r 1 grunden ett bindvivsproblem.
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Hypophysis/Lachesis Organocomp
10 amp 4 1 ml

e Hypophysis D30
e Hypotalamus D30
e Lachesis D30

e Melissa D6

e Salvia D6

Indikation: Klimakteriebesvir; vairmevallningar och
depressioner.

Dosering: 1 drickampull var tredje dag.

Allméint

Den kvinnliga patienten som soker for klimakteriebesvir har for det
mesta svettningar och hjirtklappning. Skolmedicinen kan erbjuda
Ostrogenbehandling. Men manga kvinnor vill helst undvika en
behandling som inte kan garanteras varar riskfri for alla. Darfor ser de
hellre tiden an. Men hormonomstillning kan vara en plagsam och
utdragen process.

Farmakologi

Det dr fran hypofysen som ostrogenproduktionen i dggstockarna stimuleras.
Nir denna med aren avtar kommer hypofysen i obalans. Hypotalamus som
star i funktionell forbindelse med hypofysen, blir da 6veraktiv och bidrar till de
klimakteriella symtomen. I hypotalamus regleras bl. a kroppens varmebalans.
Lachesis, en beredning av giftet fran klappormen Lachesis muta, har i hog
potens stark inverkan pa hormonella processer, sirskilt i samband med
vixelvisa svettningar och frusenhet. Aven den psykiska likemedelsbilden visar
vixlingar mellan upprymdhet och nedstimdhet.

Melissa, ger vi till den dngsliga patienten som kénner sig nervos och sdger att
hjartat plotsligt borjar banka hart och oroligt.

Salvia, har sekretionshimmande egenskaper. Salviabladen innehaller &mnen
som balanserar svettkortlarnas aktivitet.

Kombinera girna med Refemme Plus, 2 tabletter var kvall.
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Meniscus Organocomp
10 amp 4 1 ml

Meniscus D6

Cartilago articularis D6
Colocynthis D6

Apis D12

Indikation: Knaskador, forslitningsskador och belastningsskador,
s.k. loparkna. Giller aven for hoftledsbesvir.

Dosering: 1 drickampull var tredje dag.

Allméint

Ledbesviren blir allt vanligare. Dartill saknar vi alltfor ofta ett
harmoniskt rorelsemonster. Antingen for vi ett ororligt liv sasom
stillasittande arbete, bilkorning mm, eller ocksa engagerar vi var kropp
1 intensiva och extrema idrottsprestationer och dveranstringer leder
och muskler.

Farmakologi

Tre olika organpreparat ingar i medlet for att bygga upp vidvnaderna
runt kndet. Meniscus, menisken, reparerar skadad menisk. Cartilago,
brosk, regenererar vid forslitningsskador och dess anslutande yttre-
och inre ledband stirker de stddjande ledbanden.

Colocynthis framstélls av de beska dppelstora frukterna som kallas
Koloquint, en gurkvixt med namnet Citrullus colocynthis.
Koloquintens 1 detta sammanhang viktigaste egenskap ar att den kan
aktivera den synoviala bindvdavnaden. Apis, preparat av bigift, har ett
smartstillande och avsvillande verkan.

Kompletterande behandling: Ossovit 3 tabl dagligen 1 kombination
med Plantameds Vitamin D3, 1 tablett dagligen.
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Nervus opticus/ Epiphysis Organocomp
10 amp 4 1 ml

e Nervus opticus D30
e Epiphysis D30
e Hypothalamus D30

Indikation: Basmedel glaukomterapi.
Dosering: 1 drickampull var tredje dag.

Allméint

Glaukom, gron starr, har vanligtvis en lang forhistoria. Darfor dr
forebyggande terapi av stor vikt. Det ar viktigt att samtidigt halla
regelbunden kontakt med 6gonldkaren for nodvéindiga kontroller.

Farmakologi

Genom vitalisering av synnerven, Nevus opticus, och en energetisk
stimulans av tallkottkorteln, Epiphysis, forbéttras synformagan.
Den 6verordnande Hypothalamus har visat sig framgangsrik vid
langtidsbehandling av starrpatienter. Sarskilt vid hotande gron starr
spelar de endokrina kortlarnas funktion en avgérande roll.

Den gra starren, katarakt, foljer ofta pa en genomgaende gron starr.

Kompletterande rad:

Vegetabilisk kost hjélper till att undvika igenslamning av den viktiga
ogonkammaren och haller blodtrycken och trycket pa kroppens dvriga
vitskor under kontroll dven pa dldre dagar. Mental avslappning och
ogonvila hjilper ocksa till. Bra ar ocksa att dricka mycket vatten och
avgifta kroppen med Garlicgold Vitlokssaft. Multi Q1o, 2 tabl. morgon
och 2 tabl kvill, insittes som stodbehandling mot det forhdjda
ogontrycket.
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Nervus opticus/Retina Organocomp
10 amp 4 1 ml

e Nervus opticus D6
e Retina D6
e Corpus vitreum D6
e Cornea D6
e Lens cristallina D6

Indikation: Basmedel vid ogonterapi. Niathinneavlossning,
makuladegeneration och ogonbottenblodningar.

Dosering: 1 drickampull var tredje dag.

Allmint

Ogonsjukdomarna 6kar. Ogonklinikerna far allt fler patienter i alla
aldrar. Inte att undra pa. Belastningen pa vara kinsliga sinnesorgan ar
stor. Allt TV-tittandet. All stress. Alla onaturliga syntetfirger,
energilampor med skadligt blatt ljus. Den stindiga strommen av mer
eller mindre aggressivt bildmaterial som vi matar vart synsinne med
stressar var sjil. Svaret pa allt detta fran organismen uteblir sédllan. Vi
borde alltsa vila vara 6gon, ge goda niarande sinnesintryck at vara
ogon, tanka pa fargernas och ljusets betydelse for var syn. Och vi
behover ett medel som bygger upp vdvnaderna i1 6gats samtliga
vasentliga delar.

Farmakologi
Alla de ingaende organpreparat har uppbyggande och stiarkande
inverkan pa 6gat och synen. Medlet kan ges forebyggande och som
enbart stirkande medel, men det kan vid terapi dven kombineras med
annat homeopatiskt enkelmedel eller kosttillskott.
Komplettera giarna med Multi-B, Multi Qo och ApiCell vid
makuladegeneration. Kombinera med Arnica Homeoplex, 15 drp
morgon och kvill vid 6gonbottenblodningar.
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Organum quadroplex
10 amp 4 1 ml

Cor D6

Pulmo D6
Hepar D6
Renes D6

Indikation: Basmedel vid hudsjukdomar/eksem. Balanserande och
utrensande medel.

Dosering: 1 drickampull var tredje dag

Allmint

Det finns fyra viktiga funktioner i var organism: cirkulation -
andning - avgiftning — utrensning.

For dessa star de stora organen: hjirtat - lungorna - levern —
njurarna. Om dessa fyra organ fungerar och samspelet mellan dem
fungerar 4r grunden for hilsa god. Annars kan upplagring av
slaggprodukter, dalig vivnadsandning och cirkulationsrubbningar ge
manga olika symtom och sjukdomar. Ofta &dr det var hud, vart storsta
organ, som far ta stryk. Eksem, utslag, hudf6ériandringar, olika
allergier. Aven mental instabilitet kan bli f6ljden niir samspelet mellan
de fyra stora organen inte fungerar.

Farmakologi

Medlet ar tillverkat av organpreparat fran hjarta, Cor, lunga, Pulmo, lever,
Hepar, och njure, Renes.

Vid framstéllningen har dessa organpreparat potenserats tillsammans. Pa sa sitt
kan medlet formedla en samfungerande impuls. Dessutom verkar medlet
regenererande och uppbyggande pa de enskilda organen.

Kompletterande rad: Undvik flidsk. Skydda 6ver hela kroppen huden dagligen
med Bodyoil Johannesort, morgon eller kvill — séarskilt vid hudklada.
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Organum triplex
10 amp 4 1 ml

e Thymus D6

e Medulla ossium D12
e LienDI12

Indikation: Allergier, daligt immunforsvar.
Dosering: 1 drickampull var tredje dag.

Allméint

Organum triplex har visat sig vara ett utmérkt medel for forebyggande
av allergier och infektioner. Den ingéende trion av organpreparat
starker immunforsvaret och renar blodet.

Farmakologi

Thymus, brissen, ir det storsta organet hos fostret som innehaller
lymfocyter, som ska bygga upp den nya organismens forsvar. Brissen
véaxer sig stor under barndomen men minskar i storlek fran puberteten.
Nar briassen minskar 1 funktion blir immunférsvaret simre och
kroppen aldras fortare.

De viktiga T-lymfocyterna (T av thymus) utbildas i bridssen, nagra till
s.k. ”mordarcellerna” som kan ta ”’dod” pa cancerceller. T-
lymfocyterna samverkar med de antikroppsproducerande B-
lymfocyterna. I briassen sker ocksa utbildning av Lymfocyter som kan
identifiera allergener och motverka allergiska sjukdomar.

I benmirgen, Medulla ossium, bildas bade rdda och vita blodkroppar.
Fran benmirgen hiarstammar brissens celler.

I mjélten, Lien, renas blodet nar gamla "utslitna” blodkroppar tas om
hand. I mjilten bildas ocksa lymfocyter for kroppens forsvar.
Komplettera med Plantameds Vitamin D3 och vid allergier med
Quattroplex — se sid. 58.
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Ovaria/Hypophysis Organocomp
10 amp 4 1 ml

e Ovaria D6
e Hypophysis D6
« Glandula thyreoidea D6

Indikationer: Rubbningar i aggstockarnas funktion.
Menstruationsstorningar. Barnloshet.

Dosering: 1 drickampull var tredje dag.

Allméint

Hormonella rubbningar orsakar manga olika underlivssymtom och
sjukdomar 1 reproduktionsorganen. Det dr inte alltid mojligt att
kartldgga orsak-verkan till barnldshet och da inte helt adekvat med
konventionell hormonbehandling. Likasé finns det manga fall av
barnldshet som betecknas som “oforklarliga™.

Det dr da lampligt att prova detta medel som verkar pa det energetiska
planet.

Farmakologi

Hypophysens inverkan p& hormonbalansen ir vilkiind. Aven
skoldkorteln, Glandula thyreoidea, paverkar med sin aktivitet i hog
grad menstruationsrytmen och de vegetativa processerna i organismen.
Det dr ju allmént ként att underfunktion av skoldkorteln kan bidra till
ofruktsamhet. Genom samverkan med organpreparat av dggstockarna,
Ovaria, kan detta medel astadkomma en atergang till den normala
menstruationsrytmen och dven bidraga till en normal
graviditetsberedskap.

Kompletterande info: Hypothyreos kan leda till

menstruationsrubbningar. Kombinera gidrna med MultiJod, 2 tabl.
frukost.
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Sabal/Prostata Organocomp
10 amp 4 1 ml

Sabal (Serenoa repens) D6
Berberis D6

Prostata D6

Mesenchym D12

Indikation: Prostatit, prostataforstoring
Dosering: 1 drickampull var tredje dag. Akut 1 drickampull dagligen.

Allmint

Prostatit kan vara av akut art, och symtomen forsdmras eller utloses
ofta av kyla. Prostatan, blashalskorteln, kan svélla och trycker da pa
urinroret och forsvarar vattenkastningen. Om blasan inte toms som
den ska blir létt bakterieangrepp foljden med inflammation och
smirtor. En forstoring av blashalskorteln upptriader mer eller mindre
naturligt med aren. En ofta aterkommande prostatit kan med tiden ge
upphov till andra férdandringar. Korteln blir hard och kan innehalla
cancerceller. Skall da behandlas av ldkare.

Farmakologi

Sabal ir de svarta biren fran en tropisk dvargpalm, ett gammalt
indianskt likemedel. Sabal paverkar blodflodet i det urogenitala
omradet. Berberisbuskens rotter innehaller en alkaloid, berberin, som
verkar pa njurar och blasa och i nyare studier visat sig himmande pa
eventuella cellfordndringar. Med organpreparatet av Prostata och
Mesenchym, bindviv, far medlet ocksa en regenererande och
uppbyggande verkan.

Kombinera Prostamin 2 tabl daligen samt kronisk prostatit kriver
oftast lang behandlingstid.
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Vala

Avergica
Triplex Organocomp
10 amp 4 1 ml

Thymus D6

Medulla ossium D12
Lien D12

Nodi lymphatici D12
Echinacea D6

Indikation: Infektioner och lokala inflammationer
Dosering: 1 drickampull var tredje dag. Akut 1 drickampull dagligen.

Allméint

De tre organpreparaten i Triplex Organocomp: Thymus, brissen,
Medulla ossium, benmirgen, och Lien, mjélten, bildar tillsammans
en komposition som aterstiller organismens immunforsvar.
Tillsammans med organpreparat av lymfkortlar och likeorten
Echinacea far vi ett verksamt inflammationsmedel.

Farmakologi

Echinacea ir en medicinalvixt som 1 nyare tid blivit bekant for sin
formaga att stabilisera immunforsvaret vid olika infektioner. Det dr en
hogvixande flerarig ort som véxer pa prarierna i Nordamerika och var
indianernas stora sarmedel. Echinaceans viktigaste egenskaper dr en
tydlig aktivering av blodets leukocyter samt en paverkan pa
binjurehormonerna. Nodi lymphatici hjilper till att 16sa upp
svullnader 1 lymfkortlarna och forbéttrar lymfans flode.

Medlet ges vid bade utvirtes och invirtes inflammationer, vid

forkylningar med 6mma lymfkortlar, bolder, herpessvullnader,
bihaleinflammationer, mm.
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Vala

Avergica

Viscum/Mesenchym Organocomp
10 amp 4 1 ml

e Viscum album D6
e Mesenchym D6
e Thymus D6

Indikationer: Cellforindringar av olika slag
Dosering: 1 drickampull var tredje dag.

Allméint
Viscum/Mesenchym Organocomp anvénds frimst som ett
forebyggande medel och ges i omgangar under en lagre tid.

Farmakologi

Extrakt av mistel, Viscum album, har pa senare tid blivit bekant som
ett alternativmedicinens cancermedel. Mistel &r inte bara en
sdgenomspunnen sirling 1 vaxtriket som det har skrivits mycket om,
den har ocksa provats och undersokts i talrika forsok. Den mest
pafallande egenskap som likemedel ar den temperaturférhdjande
effekten, en viardefull egenskap nar det géller var tids s.k. kalla
sjukdomar som cancer, hjartinfarkt och reumatiska sjukdomar.

Som andra komponent ingar Mesenchym. Det 4r ett preparat av
bindviav med embryonala bindviavsceller. Det pastas att det &r
bindvivscellernas avtagande vitalitet som dr avgorande for de stora
civilisationssjukdomarnas hirtag. Vid potenseringen av de friska
livskraftiga embryonala bindvidvscellerna frigors starka energetiska
krafter som ger detta ldkemedel ett regenererande och belivande
verkan. Den tredje komponenten &r preparat av briassen, Thymus, som
hojer organismens immunforsvar, har en regenerativ, fornyande,
verkan pa kroppens Ovriga celler.
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Vala

Avergica

ORGACOLOR-SERIEN

Var Orgacolor-serie bygger pa studier i amnenas kénslighet for
fargbelysning. Varje medel utsitts under tillverkningens gang for
belysning med en av de prismatiska fargerna, 1ampligt for just det
medlet.

Det ar frimst den ingaende mineralsubstans i Orgacolor som aktiveras
genom firgbelysningen. Mineralier, och sirskilt metaller, utgor de
dmnen vars forborgade ldkekrafter dr svarast att 16sa ut vid
tillverkningen. Men genom belysning med den for metallen rétta
fargen skapas ett falt, som aktiverar metallens inneboende energier
tillsammans med de Ovriga dmnena. Pa sa sitt framstills ett mer
verksamt medel.

Tva eller tre av varje komponent ingar i varje medel.
Vixtkomponenten griper direkt in i symtombilden.
Organkomponenten bygger upp skadad eller stord vdavnad.

Mineral- resp. metallkomponenten fungerar djupgaende och
impulserar den definitiva ldkeprocessen.

Forpackning och dosering

Orgacolormedlen tillverkas som piller och levererar 1 30g-burkar.
Pillerstorleken &r nr 6 enl. HAB, alltsa storre dn vara D-piller. Det
rdcker med 5 piller per dos, en till tre ganger dagligen.
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Vala

Orgacolorseriens medel

Hjartbesvir

Cor/Adonis Orgacolor
Cor/Arnica Orgacolor
Cor/Cactus Orgacolor
Cor/Prunus Orgacolor

Lever- gallsjukdomar
Hepar/Fumaria Orgacolor
Hepar/Lycopodium Orgacolor
Hepar/Taraxacum Orgacolor

Lungor och luftror
Pulmo/Bryonia Orgacolor
Pulmo/Petasites Orgacolor
Pulmo/Salvia Orgacolor

Njurar och blasa
Renes/Betula Orgacolor
Renes/Cantharis Orgacolor
Renes/Equisetum Orgacolor

Avergica

Hjartneuros
Hogt blodtryck
Karlkramp
Lagt blodtryck

Gallbesvir
Leverbesvar
Eksem, depression

Luftrorskatarr
Djup hosta
Heshet

Gikt, reumatism
Blaskatarr
Svaga njurar
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Vala

Avergica

Cor/Adonis Orgacolor 30 g piller

e CorDI2

e Adonis vernalis D6
« Aurum metallicum D12

Indikation: Hjartneuroser med arytmier
Dosering: 5 piller 3 ggr dagligen

Allmint

Nervosa hjartbesvir kan uppsta efter svara sjalsliga upplevelser eller
efter langvariga infektioner. Patienten far attacker av hjartklappning,
som kan ge angestkénsla, och kidnner sig trott.

Farmakologi

Varadonis ir en hos oss sillsynt Ranunculaceae, en av Olands fridlysta viixter,
som pa varen viander sina gula blommor mot solen. Hela véxten innehaller
giftiga hjartglykosider, liknande digitalis, som genom potensering omvandlas
till Iikande krafter. Likemedelsprovningen visar nervost paskyndad
hjartverksamhet (hjirtklappningar). Adonis har forutom sin hjértstarkande
verkan dven ett lugnande inflytande pa hjértat.

Cor, preparat av hjirta, verkar uppbyggande pa hjartmuskelcellerna och
medverkar till en aterbalansering av hjartats energiomséttning. Som tredje
komponent ingar Aurum metallicum, preparat av metallen guld.

Pa latin heter guld Aurum, som betyder morgonrodnad och for sjdlen innebér
det att solljuset kommer in och tringer bort angest och depressioner,
sjalsmorker! Aurum har hér inte betydelse 1 egenskap av stort
konstitutionsmedel utan som “hjartmetall”. Guld som liikemedel har formagan
att reglera cirkulationen och hjirtats rytm. Redan Avicienna pa 1000-talet
omndmner 1 sina skrifter guld som ett betydande likemedel vid stor
hjartsvaghet.

Kompletterande behandling

Sorj for skonsam hjartvinlig men stirkande kost sasom fet fisk, rotfrukter och
bladgronsaker. Kombinera giarna med Cardiaca Kliniplex. Undvik kaffe eller
gront te, som kan 6ka hjirtklappningarna.
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Vala

Avergica

Cor/Arnica Orgacolor 30 g piller

e CorDI2
e Arnica montana pl.t. D6
e Aurum metallicum D12

Indikation: Hogt blodtryck, Hjirtinfarkt (efterbehandling) och
arterioskleros (forebyggande mot aderférkalkning)

Dosering: 5 piller morgon och kvill

Allméint

Blodtryck okar naturligt med aren eftersom kérlvdggarna blir mindre
elastiska. Men ett alltfor hogt tryck bor medicineras da det som bekant
ofta blir orsak till hjartinfarkt och slaganfall. Hos yngre patienter & ett
forhojt blodtryck mestadels av sekundér art dvs. beror pa sjukdom
eller storningar 1 annat organ, ex njurskada.

Farmakologi

[ Hahnemanns ”Apotheker-Lexikon” nimns Arnikans utmirkta
egenskaper vid stockningar 1 blodbanorna. Inte bara efter fall och yttre
skada, trauma, utan dven vid inre fordndringar och skador pa
karlviggarna har Arnikan en vilgorande verkan. I denna
ladkemedelskomposition flankeras Arnika av Cor och Aurum. Cor,
preparat av hjarta, bygger upp de strapatserade hjidrtmuskelcellerna.
Aurum reglerar hjirtrytmen och stirker hjartmuskeln. Aurum &r ett
lakemedel mot inflammationer (4ven skolmedicinen anviander guld
som ett "mirakelmedel” mot reumatism, men tyvérr i allopatiska doser
som da kan ge biverkningar). Eftersom aderforkalkningar borjar med
en blodkérlsinflammation 4r det inte att forundra att Aurum inom
homeopatin idr ett kéint medel mot aderforkalkning.

Kompletterande behandling

Forutom en fornuftig kost och regelbunden kroppsrorelse 1 frisk luft
rekommenderas en kur av Garlicgold Vitlokssaft, 1 msk dagligen pa kvillen,
strax fore sdnggaende.
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Vala

Avergica

Cor/Cactus Orgacolor 30 g piller

e CorDI2
e Cactus grandiflorus D6
e Aurum metallicum D12

Indikation: Karlkramp
Dosering: 5 piller morgon och kvill

Allméint

Da hjartmuskeln far for litet blod uppstar sammansnérande smértor i
brostet med angest och andnod som f6ljd. Smértorna upphor i vila.
Dessa besvir, kidrlkramp, eller angina pectoris, drabbar oftast dldre
personer. Orsaken dr syrebrist, antingen av kramp 1 hjartmuskulaturens
blodkirl eller att kranskérlen blivit tranga. Besviren kan utlosas av
fysiska anstringningar, men ocksa av psykiska pafrestningar eller
ibland vid belastning fran matsmailtningen pga. for kraftig kost.

Farmakologi

Cactus grandiflorus (Cereus grandiflorus) kallas for Nattens drottning dirfor
att den blommar pa natten. Den slar ut sin jattestora vita doftande blommor nir
det blivit morkt ute och nidr morgonen kommer ir de redan vissna. Denna
kaktus har langa bladlosa slingrande stammar med luftrétter. Av dessa beredes
lakemedlet. Cactus vidgar kranskérlen. Den har en nitritlik verkan men &r inget
akutmedel sasom de konventionellt ordinerade nitroglycerinpreparaten eller de
blodtryckssinkande betablockerarna. Cor/Cactus Orgacolor ska tas under
langre tid for att astadkomma en kirlutvidgning och aterstilla hjartfunktionen.
Tillsammans med Cactus ingar organpreparatet Cor, hjirta, som direkt
paverkar vitaliteten i hjartmuskelcellerna, och Aurum, preparat av guld, som
harmoniserar hjartverksamheten.

Kompletterande behandling

Carbomin 1 tsk morgon .
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Vala

Avergica

Cor/Prunus Orgacolor 30 g piller

e CorDI2
e Prunus spinosa D6
e Ferrum metallicum D6

Indikation: Lagt blodtryck
Dosering: 5 piller morgon och kvill

Allméint

Hypotoni férekommer vid olika tillstand. Efter en ldngre tids sjukdom
har patienten ofta ldgre blodtryck &n vanligt, men nir krafterna
aterkommer blir det normalt igen. Det akuta blodtrycksfallet med
cirkulationssvikt uppkommer vid chock och kollapstillstand. Kroniskt
lagt blodtryck med atfoljande stindig trotthetskinsla, yrselanfall och
hagloshet kan ha sin orsak i 6veranstrangning, inte séllan en sjilslig
Overanstrangning som obearbetad Gvergatt i somatisk
cirkulationsstorning. Hypotoni pa édldre dagar orsakas av
cirkulationssvaghet beroende pa nedsatta krafter.

Farmakologi

Organpreparatet Cor bygger upp hjértats vavnader och starker dirigenom
hjartats funktion. Ferrum metallicum, jdrn, ger blodet livgivande impulser och
patienten blir aktiverad genom verkan pa de roda blodkropparna, innehéllet av
jarn verkar allmint stirkande. Prunus spinosa, slanbusken, &dr en rosenvéxt.
Saften av biren verkar blodrenande och det medicinska extraktet av blommor
och grenskott dr vitalitetshdjande. Slanbuskar planterades forr ofta i narheten
av gamla frukttrad for att bibehalla riklig fruktséttning! Det mogna slanbirets
kdrva sotma har upplagrat hela sommarens viarme och solljus under sin langa
mognadstid. Blomman slar ut tidigt pa varen, men biaren mognar forst sent om
hosten och skordas efter forsta frosten.
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Vala

Avergica

Hepar/Fumaria Orgacolor 30 g piller

e Hepar D6
e Vesica fellea D6
e Fumaria officinalis D6

Indikation: Gallblaseinflammation och gallsten. Forebyggande
mot gulsot.

Dosering: 5 g piller 3 ggr dagligen

Allméint

Nir levern inte fungerar som den ska, blir alltid ocksa gallan lidande.
Om miéngden galla som bildas ér for liten, utfills latt salter 1
gallblasan. Da kan litt gallstenar bildas, som fastnar och ger
gallstensanfall eller inflammation i gallblasan. Gallfargdmnen,
bilirubin, kan komma ut i blodet i sa stora mingder att huden gulfirgas
och det uppstar gulsot.

Farmakologi

Fumuria officinalis, jordrok, tillhér vallmovéxterna och finns bland
ogrdsen i vara tradgardar. Det &r en sirlig blagron liten vixt med sma
vackra rosa eller purpurfirgade blommor. Den innehaller alkaloider
bl.a. fumarin som Okar gallutsondringen. Dessutom verkar Fumaria
losande pa de kramper som ofta uppstar i gallgangen. Genom att
stimulera gallflodet kan eventuella mindre stenar och grus forslas ut
genom gallgangen och inflammationer i gallblasan forebygges.

Organpreparaten Hepar, lever, och Vesica fellea, gallblasa, verkar
uppbyggande pa cellvdvnaden i dessa organ.
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Vala

Avergica

Hepar/Lycopodium Orgacolor 30 g piller

e Hepar D6
e Lycopodium D6

Indikation: Kronisk leverbesviar med forstoppning och
gasbildning.

Dosering: 5 piller morgon och kvill

Allmint

Levern ar vart viktigaste avgiftande organ, nu for tiden alltmer
strapatserat. Aven om kroppen har stor férméaga att regenerera
levercellerna kan anlag i kombination med stindiga pafrestningar av
giftrester 1 kosten, alkohol mm gora levern sjuk. Den svullnar,
producerar for litet galla, kan bli inflammerad osv. och sa smaningom
intrader cirros, cellerna forstors och levern skrumpnar varvid nya
sjukdomar tillkommer.

Farmakologi

Lycopodium clavatum, mattlummer, ar en urgammal lummerart i vara
skogar. Dess spormjol, nikt, har genom tiderna anvénts till mycket, pa
apoteken dnnu pa 1950-talet som konspergensmedel vid
pillertillverkning. Som homeopatiskt enkelmedel tillhor Lycopodium
sedan Hahnemanns dagar de stora polykresterna, och darutdver dr det
dven ett leverstirkande medel. Lycopodium flankeras av Hepar,
leverpreparat, som bygger upp levercellerna

Hepar/Lycopodium Orgacolor bor vid leversvaghet tas under lingre
perioder. Symptomen som standig forstoppning och gaser 1 samband
med Ombhet i levertrakten visar pa detta medel

Kompletterande behandling
Carbomin, 1 tsk morgon och kvill
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Vala

Avergica

Hepar/Taraxacum Orgacolor 30 g piller

e Hepar D6
e Taraxacum officinale D6

Indikation: Leverinsufficiens, hepatogent (leverbetingat) eksem
och hepatogen depression

Dosering: 5 piller 3 ggr dagligen.

Allméint

En latent leversjukdom kan vara en orsak till ett kroniskt eksem.
Genom framgangsrik behandling av levern forsvinner da eksemet.
Aven en svér depression kan vara hepatogent betingat. Leverns
nedsatta funktion kan ocksa ge stockningar i t ex. portadern och
vattenansamling i kroppen.

Farmakologi

Taraxacum officinale, maskrosen, dr vil vart mest kinda ogrds. Men
det finns mycket att sdga om maskrosen, dess enorma vitalitet och
solstralande blomhuvud. Luftiga sfiriska frostand,
mjolksaftproduktion mm. Folkmedicinen lovordar maskrosen som
varkur pa grund av dens diuretiska verkan och redan pa medeltiden
visste man att den ar ett levermedel, magstirkande medel och idag
vetenskapligt dokumenterad. Hahnemann beskrev maskrosen 1 sett
”Apotheker-Lexikon” och ndimnde dér bl. a Taraxacums speciella
symtom lingua geographica, kartbladstungan, dvs. sprickor och faror i
tungan. Den depressiva sinnesstimningen dr ett annat
Taraxacumtecken.

Organmedlet Hepar, leverpreparat, bygger upp levercellerna.

Kompletterande behandling
En kur med bittermedlet Amaraplex under ett par manader.
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Vala

Avergica

Pulmo/Bryonia Orgacolor 30 g piller

Pulmo D12

Bronchi D12

Bryonia D6

Ferrum phosphoricum D6

Indikation: Luftrorskatarr
Dosering: 5 piller 3 ggr dagligen.

Allméint

De flesta forkylningar i ovre luftvdgarna ger symtom fran bronkerna
med forst rethosta och sedan slembildning 1 luftroren. Orsaken kan
vara bakterier eller virus som organismen inte kunnat halla stand mot.
Har det upphostande slemmet gulaktig firg tyder det pa en
bakterieinfektion, men ar det en farglost upphostning kan det vara en
virusinfektion.

Den akuta luftrorskatarren med feber bor behandlas sa att infektionen
inte sprider sig till lungvavnaden. Sanglige rekommenderas.

Farmakologi

Bryonia, hundrova, dr en klittervixt som tillhor gurkfamiljen. Det
homeopatiska medlet framstills av roten, som 4r forvanansvirt stor
och imponerande jaimfort med den veka slingrande stjdlken. Bryonia
ar ett stort polykrestmedel och sarskilt Iimplig vid katarrer. En akut
bronkit med torr rethosta som gor ont, frusenhet och behov av vila
tyder pa Bryonia.

I detta medel ingar dven organpreparaten Pulmo och Bronchi, lunga
och luftror, fOr att stirka slemhinnorna i luftvigarna och de viktiga
lungalveolernas vivnad. Ett motsvarande katarrmedel fran
mineralriket dr Ferrum phosphoricum. Jarnet 6kar blodets
motstandskraft hir i forening med dess nervstirkande fosfor.
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Vala

Avergica

Pulmo/Petasites Orgacolor 30 g piller

e Pulmo D12
e Petasites D6
e Ferrum metallicum D12

Indikation: Djup hosta, akut eller kronisk.
Dosering: 5 piller morgon och kvill.

Allmint

Ibland kan en lunginflammation komma, till synes plotsligt utan
foregaende forkylning. Patienten far antibiotika och kommer pa benen
igen. Men det drojer inte ldnge sa ar en ny lunginflammation pa gang.
Vad ir orsaken? Lungorna genomstrommas standigt av vart blod och
ar beroende av att blodet ar friskt. Lunginflammation &r en sjukdom
som ofta uppstar i livets slutskede pa sjukhus. Det dr ocksa
aidspatientens stora hot. En lunginflammation kan ocksa vara féljden
av att en till synes frisk och aktiv person ’hallit 1 gaing” for lange,
undertryckt stindiga mindre infektioner och pa sa vis ”forgiftat sina
vatskor”.

Farmakologi

Pa fuktiga varidngar sticker Pestskrap, Petasites officinalis, upp sina
knoppar ur jorden. Det dr en sdagenomspunnen ldkevixt, manga
minniskors sista hopp under medeltidens farsoter. Man tillskrev
pestilensroten, som den kallades, formaga att lika pestbolder och elaka
svulster. Var tids vetenskap har inte funnit nagra sdregna alkaloider i
pestskrap, men man har faststillt en kramplosande och neurovegetativ
verkan och empiriskt hjédlper extrakt av Petasites mot ” den djupa
hostan”.

I medlet ingar ocksa Pulmo, lunga och Ferrum, jirn, som stirker
lungviavnaden och gor blodet motstandskraftigt.
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Vala

Avergica

Pulmo/Salvia Orgacolor 30 g piller

e Pulmo D12
e Larynx D12
e Salvia officinalis D6

Indikation: Laryngit, heshet
Dosering: 5 piller 3-5 ganger dagligen

Allmint

Manga luftvigsinfektioner stannar kvar i struphuvudet och kan
medfora besvirande heshet. Hos barn kan detta ge upphov till krupp.
Eftersom det oftast dr svart att vila roste och tiga for att stimbanden
ska ldka, kan hesheten bli langvarig och bor da behandlas.

Farmakologi

Salvia officinalis dr en kraftfull medicinalvixt med karaktiristisk doft.
Som te dr Salvia flitigt anvédnd. Salvia har baktericida egenskaper och
anvinds t ex vid tandkottsinflammation som gurgelvatten (finns 1
Bionaturs Tandkrdam). Ingaende dmnen, bl. a. thujon, &r starkt
verksamt mot infektioner pa luftvigarnas slemhinnor.

Organpreparatet Larynx bygger upp slemhinnorna 1 struphuvudet.

Pulmo ir det 6verordnande luftvigsmedlet och ingar som skyddande
komponent.

Kompletterande behandling
Echinacea Munspray
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Vala

Avergica

Renes/Betula Orgacolor 30 g piller

e Renes D12
e Betula alba folium D6
e Cuprum metallicum D12

Indikation: Gikt, reumatism, njursten
Dosering; 5 piller morgon och kvill

Allmint

Vid sjukliga fordndringar i njurarna sker en ofullstindig utsondring av
avfallsprodukter fran &mnesomséttningen. Organismen belastas och
det bildas olika avlagringar. Gikt och reumatism kan uppsta sa
smaningom, dven njursten. Patienten kan ha anlag for njursvaghet.
Njurarnas verksamhet paverkas dessutom i hog grad av nervsystemet.

Farmakologi

Fran bjorkens nyutsprungna blad kommer var modertinktur, Betula
folium. Betula ar urindrivande och verksamt vid degenerativa
njursjukdomar och dess foljder sdisom gikt och reumatism.
Folkmedicinen har linge uppskattat te av bjorkblad som blodrenande
kur pa varen. Det dr ont om likemedelsprovningar med Betula, men i
Ryssland anvénds Betula som homeopatiskt enkelmedel med stor
framgang. Det ar extraktet av bladen och inte saven eller barken som
da potenseras. Den urindrivande verkan dr mycket tydlig och
dessutom mild utan att urinvigarna irriteras. Renes, preparat av njurar,
bygger upp och stirker njurarnas glomeruli. Cuprum, preparat av
kopparmetall, leder kroppens viarme till njuromradet och verkar
darmed stidrkande pa patienter med svag njurkonstitution.

Kompletterande behandling
Saltfattig kost. Drick mycket vatten och lagg in en kur med Solidago
Kliniplex, 2 tabl 3 gr dagligen, mellan méaltiderna.
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Vala

Avergica

Renes/Cantharis Orgacolor 30 g piller

= Renes D12
= Vesica urinaria D12
= Cantharis D12
= Echinacea D6
Cuprum metallicum D12

Indikation: Urinviagsinfektion, blaskatarr
Dosering: 5 piller 3-5 ggr dagligen

Allméint

Om patienten har anlag for njursvaghet och kroppen ar allmént
forsvagad tal urinvigarna inga bakterier. Det uppstar blaskatarr, en
inflammation i urinbldsan med sveda och tita urintrangningar. Om den
inte ldker ut, kan bakterierna spridas och njurarna drabbas av en
allvarlig nefrit, njurinflammation. Urinvigsinfektioner som behandlas
med antibiotika har tendens att stindigt aterkomma. Det dr darfor
viktigt att férebygga och stirka njurarna och urinblasan.

Farmakologi

Cantharis iar en mycket gammal ldkemedelsdrog med det svenska namnet
Spansk fluga. Men denna fluga dr egentligen en skalbagge med namnet Lytta
vesicatoria. Giftet som finns 1 skalbaggens blod och kortlar heter Cantharidin.
Detta amne anvindes redan pa Hippokrates tid och fram till vara dagar fanns
drogen pa apoteken for tillverkning av s.k. blasdragande plaster. Inom
homeopatin dr Cantharis ett kdnt akutmedel vid blaskatarr. Har kombineras det
med infektionsmedlet Echinacea.

I denna komposition ingar dven Renes, organpreparat av njurar. Det bygger
upp njurvivnaden och starker urinvidgarna. Likasa Vesica urinaria, preparat av
urinblasans vivnad. Cuprum fran metallen koppar, leder kroppens virme till
njuromradet. Det dr darfor forebyggande och ldmpligt dven vid kroniska
urinvigsinfektioner.

Kompletterande rad vid akut blaskatarr:

Virme och vila. Carbomin 1 tsk morgon och kvéll under nagra dagar. Vid
sveda pa underlivets slemhinnor skolj lokalt 6ver underlivet med Carbomin (1
tsk utrort i ett glas ljummet vatten) en till tva gdnger dagligen.
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Renes/Equisetum Orgacolor 30 g piller

= Renes D12
= Equisetum arvens D6
* Cuprum metallicum D12

Indikation: Nefrotiskt syndrom, enuresis nocturna inkontinens,
singvitning, pa grund av svaga njurar

Dosering: 5 piller morgon och kvill

Allméint

Glomerulonefrit, inflammation i njurarnas glomeruli, kan uppsta som
foljdsjukdom efter streptokockinfektion, t ex halsfluss och
scharlakansfeber. Symtom dr trotthet, sparsam urinméngd, ont dver
njurarna och svullnad runt 6gonen. En sddan akut nefrit ldker
mestadels snart ut, men skulle den bli kronisk leder det till nefros och
njursvikt. Det behdvs en forebyggande behandling.

Farmakologi

Equisetum arvense, akerfriken, dr kdnd som ett palitligt urindrivande medel.
Vixtens ovanligt hoga kiselhalt gor den dessutom lamplig mot infektioner 1
urinvdgarna. Jfr Silicea! Man har kallat akerfriken for vegetabilisk silicea.
Equisetum som homeopatiskt enkelmedel har gott rykte mot sédngvitning och 1
kampen mot inkontinens. I detta medel ingar d4ven Renes, preparat av
njurvivnad, som stiarkande och uppbyggande komponent. Metallpreparatet
Cuprum Kkinner vi fran materia medica som ett medel mot kramper. Men i
detta sammanhang tar vi vara pa en helt annan sida av Cuprum, namligen dess
formaga att leda kroppens viarme till njuromradet. Cuprum, koppar, inverkar pa
kroppens "njurstralning". (Toxikologiskt beskrivs ocksa kopparsalterna ge
njurskador och albuminuri). Antydas kan ocksa kopparens goda
ledningsformaga for varme och energi och metallens varma roda firg.
Kompletterande rad: Saltfattig kost och gidrna Solidago Kliniplex, 2 tsk i ett
glas ljummet vatten formiddag eller eftermiddag for genomspolning av
njurarna och urinblasan.
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ALLERGIBEHANDLING
BEHANDLINGSPRINCIPER VID ASTMA OCH EKSEM

Kost: Undvik syrabildande kost sasom vitt mjol, socker, flask, storre
méangder rakost eller frukt. Undvik livsmedel mot vilka du ar allergisk,
som innehaller livsmedelstillsatser (kemikalier, firgdimnen m.m.).
Miljo: Undvik de &mnen mot vilka du &r allergisk, ex. pollen, djur —
sarskilt kvalster 1 husdamm. Ju lagre ”dos” — ju mindre belastning for
ditt immunforsvar.

Kosttillskott: Foljande kosttillskott stabiliserar immunforsvaret sa
man reagerar mindre mot det som man ir allergisk: Planta-Selen (1-2
tabl. dagligen), Plantameds Vitamin D3 (50 ug), 1 -2 tabl. dagligen.
Carbomin 1 tsk. Var morgon eller kvill.

Desensibilisering - homeopatisk immunoterapi

For att specifikt “avprogrammera” mot allergener ordinera
Quattroplex. Borja med 1 tabl. dagligen och 6ka med 1 tabl. 1 veckan
om ingen forstforsdmringsreaktion uppstar tills du kommit upp mellan
4 — 6 tabl. dagligen. Om Forstforsamringseffekt skulle uppsta gor paus
med behandlingen tills symtomen avklingat och borja om med 1 tabl.
Dagligen osv enl. ovan2. Erfarenheten visar att langtidsbehandling
med upp till 6 tabl. Dagligen kan fa allergin att avklinga.

Quattroplex 1 1 - 4 tabl. dagligen vid varpollenallergi (frimst

tradpollen).

Quattroplex 2 1 - 4 tabl. dagligen vid forsommarallergi (framst
timotej).

Quattroplex 5 1 - 4 tabl. dagligen vid husdjursallergi (hund, katt,
kvalster och hist).

Kombinera ovan behandling med Organum quadroplex (se sid. 34)
eller Pancreas D6 (stimulera nedbrytning av proteiner via
bukspottkortelns enzymer). Ordinera Aurolen som ett homeopatiskt
antiinflammatoriskt ldkemedel, 2 tabl. morgon och 2 tabl. kvill.
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allergica@allergica.dk

order@scanfarma.se
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